JEZISOVA KRIZOVA CESTA NICI KAZDY VIRUS

Stanislav Stolarik



Predslov

Text tejto kriZovej cesty vznikol v dioch, ked’ sme sa na Slovensku stiahli do Ustrania kvoli Sireniu
koronavirusu, ktory je hrozbou - da sa povedat - pre cely svet. My na Slovensku mame oproti inym
krajinam, ktoré trpia ndkazou koronavirusom, chorobou COVID-19, v tychto dioch chvala Panu Bohu
eSte malo diagnostikovanych nakazenych. Boli prijaté opatrenia pre nasSe dobro, snaZime sa ich
dodrziavat. Prirodzene, chceme byt zdravi. Zdravie je Bozi dar. Je vzacne, potrebujeme ho.

S prosbou, aby Pan zastavil Sirenie tejto pandémie, modlili sme sa v nasej diecéze od 16. marca Deviatnik
k Roziavskej Panne Marii a 25. marca 2020 na Slavnost Zvestovania Pana som zasvaitil seba aj celu
diecézu Neposkvrnenému Srdcu Panny Marie.

Pocas dni modlitby deviatnika som uvaZoval nad Panovym utrpenim, nad zastaveniami Jeho kriZovej
cesty, nad sucasnou dobou, nad utrpenim jednotlivcov, narodov, l'udstva, nad tym, ¢o ohrozuje telo, ale
aj dusu, veénd spasu. Nad tym, ako sa chranit pred virusmi, ndkazami, ktoré prinasaja smrt.

Mojim Uprimnym prianim je, aby tym, ktori sa budd modlit tato kriZovl cestu, pomohla stretnut sa
s Kristom, so sebou samymi, aby pomohla uvedomit si nebezpecenstva, ktoré striehnu na nase zdravie,
nielen na zdravie tela, ale aj duSe, a aby sme po skisenosti tejto pandémie zostali bdeli a chranili sa
vSetkych virusov, ktoré nicia telo, ale zvlast tych, ktoré nicia dusu.

Aby sme o zdravie svojej duse dbali aspon tak, ako teraz dbame o zdravie tela a to nie so strachom, ale
s radostnou istotou, Ze kazdy krok nasho Zivota chce viest Boh, Ze mame Vykupitel'a, Ze mame Mamu
Mariu, sv. Jozefa, sv. Michala archanjela, sv. Jana Pavla Il sv. Jana Nepomuckého, patrona diecézy, sv.
Neita a tol’kych mocnych orodovnikov... M6Zeme mat istotu, Ze nebo nas neopusti, len my sa nikdy
nechcime dobrovol'ne vzdat neba.

V Roznave, 25. marca 2020, na Slavnost Zvestovania Pana

¥ Mons. Stanislav Stolarik
roznavsky biskup



Uvod

Vsetko sa zacalo kdesi vel'mi d’aleko, a ani televizne zabery ndm nenahovarali, Ze sa to bude tykat aj nas.
A predsa, koronavirus uz nie je d'aleko, je tu a ohrozuje aj nas.

Pre nas kdesi d'aleko a davno, pred 2000 rokmi, sa v Jeruzaleme udiala udalost, ktora v toku dejin
vzbudzovala v urcitych ¢asoch velkd pozornost. V inych obdobiach, a to aj dnes - ktovie, ¢i sme sa
neposunuli do odmietavej pozicie voci tejto udalosti, a preto hovorime: ,KriZova cesta JeZiSa Krista nam
ni¢ nehovori.”

Napriek tomu je krizova cesta JeZiSa Krista zarodkom ,duchovnej globalizacie“ celého I'udstva, lebo
vSetkym bez rozdielu pripomina i pontka dar vykapenia.

KriZova cesta nas neohrozuje ako virus strachu, ale je liekom nadeje, ktory je tu pre kazdého.

Preto sa s pokorou a doverou obraciame na Pana slovami proroka Daniela, ktoré st aktualne aj v ¢asoch
pandémie: ,..neodnimaj od nas svoje milosrdenstvo... Nateraz niet... ani celopalu, ani obety, ani darov,
ani kadidla, ani miesta pre prvotiny pred tebou, aby sme nasli milost. Ale so skrdSenou duSou a
poniZenym duchom nech dosiahneme prijatie! Teraz ta vSak nasledujeme celym srdcom, bojime sa ta
a hl'adame tvoju tvar... naloZ s nami podl'a svojej krotkosti a podl'a mnoZstva svojho milosrdenstva! A
vyslobod’ nas svojimi zazrakmi.“ (Dan 3, 35, 38-39, 41-43).

1. zastavenie - JeziSovo odsudenie

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Jezi$ bol nespravodlivo odstideny na samotu, utrpenie a smrt. Obavany koronavirus odsudzuje ¢loveka
na to isté: izolaciu, bolest a nie zriedka aj na smrt. V tejto chvili nie je vhodné riesit, ¢i ¢lovek zasiahnuty
touto pandémiou je takto poznaceny spravodlivo, alebo bez viny. Sila obavaného virusu pripomina
skrehkost* Zivota. Z ivah o krehkosti sa méze zrodit rezignacia voc¢i veénym hodnotam, alebo ich
prijatie. A tak v tejto chvili stoji clovek sam pred sebou a svojim ,ano“ alebo ,nie“ ve¢nym hodnotam
vynasa rozhodnutie - rozsudok o sebe.

Zachytme uz pri prvom zastaveni krizovej cesty zavan vecnosti, ktory nam pripomina, Ze ten Kristus,
ktory je teraz uplne bezbranny pred Pilatom, hoci mu mohli prist na pomoc celé pluky anjelov (porov.
Mt 26,53; Jn 18,36), raz pride v slave sudit Zivych i mftvych, ako sa to modlime vo Vyznani naSej
viery: ,Verim v Boha“.

Pandémia koronavirusu mozno mnohych podnietila sudit Boha, preco to dopustil. Ak to ,preco”
berieme Uprimne, hl'adajme Uprimne odpoved mozno aj pri tejto krizovej ceste, lebo nase spravanie
v tomto nestasti - ako aj cely nas zZivot - raz posudi Jezis, ktory sedi po pravici Otca. A Otec mu odovzdal
vSetku moc i siid nad svetom, aj nad vSetkym a kazdym, kto sposoboval alebo ¢o spdsobovalo utrpenie
a smrt.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

2. zastavenie - JeZi$ berie na svoje plecia kriz

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykipil svet.

KaZdy z nas robi v Zivote rozhodnutia. Vynasame kratkodobé alebo celozivotné sudy o sebe. Este aj ten,
kto sa skryva za iného, sa prejavuje navonok, aky je vo svojom vnutri.

Rozhodnut sa pre kriZz slobodne, najma ked’ je clovek bez viny?! To je nepochopitelné! Jezis také
rozhodnutie urobil, prijal kriz. Jezi$ nepriSiel na zem, aby realizoval svoje osobné plany. Prisiel plnit



Otcov vol'u, co dokonca bolo jeho pokrmom (porov. Jn 4,34). Preto napokon zvola: ,Otce... nie moja, ale
tvoja véla nech sa stane!" (Lk 22,42).

My niekedy ani nemame na vyber. Krizu vSak neunikneme, to sa neda. Ale jednu vol'bu vZdy mo6Zeme
urobit slobodne: rozhodnut sa pre kriz nic¢oty alebo kriZ nadeje.

Spomenime vsSetkych trapenych vojnou, prirodnymi katastrofami, chorobami, ktoré si nevybrali...
velakrat uZ v detstve... kto si ich pytal? Ale museli vziat' svoj kriZ a kracat' Zivotom. Je to trest, vyzva,
nezmysel, nadej?...

JeZiSu, pomdZ ndm porozumiet aspon trocha aj takej vyzve kriza.

Vv

Na trest ukriZovania boli odstideni len najvac¢si zlocinci a otroci. Aj napriek tomu JeZi§ kriZ prijal. A na
kazdom, kto ho v dejinach prijal ako kriz nadeje, splnilo sa prisl'ibenie: ,V tomto znameni zvitazis!“
Takto vyhras nielen svoj pozemsky boj, ale aj zapas o nebo.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v oCistci.

3. zastavenie - JeZi$ prvykrat pada pod krizom

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vyktpil svet.

Nebolo uz prvé vyrovnavanie sa s krizom v Zivote prvym Zivotnym padom? Preco prave ja? Ja dieta,
ktoré mam zivot pred sebou. Ja konciaci studia, ktorému sa otvara vizia nezamestnanosti, ale aj svet -
preco? Zacinajuce, i o chvil'u sa rozpadavajice manzelstva - preco, BoZe? Seniori bez liekov a naleZitej
opatery - preco ten kriz, BoZe, ked sme cely Zivot dreli?

Kolki sa eSte pytaju: ,Preco, Boze?!”
A pytajuci sa, no nenachadzajuci odpoved, uz aj pada pod tarchou kriza, uz pri prvom kontakte s nim.

Vsetko zacalo prvym padom naSich prarodicov Adama a Evy, odvtedy prisla na svet smrt’ (Rim 5,12).
Casto to tak byva. Prvy pad sa stava ohniskom, odkial sa to $iri d'alej. Aké je to zlé, ak rodi¢ia podcenia
a nechaju bez povsimnutia prvé pady svojich deti. Aj koronavirus ma svoje ohnisko $irenia a vytvara
ohniska na celom svete. Ako je vel'mi doleZité davat pozor na prvé pady. Ony mo6zu byt sice prileZitostou
na poucenie, ale aj ohniskom Sirenia nakazy, ak ¢lovek po pade rychlo nevstane. Ale l'udstvo sa napokon
pozviecha, vstane z tohto padu, ktory sposobil virus a s BoZou pomocou, i s pomocou obetavych I'udi
bude d’alej dotvarat tdto zem.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

4. zastavenie - JeZis sa stretava s Matkou

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykipil svet.

Dieta sa vzdy rado stretava so svojou mamou najmd, ked' je ubolené. PocCas puberty sa vztahy menia.
Velmi treba d'akovat za trpezlivost kazdej mamy, ktora i v takom naro¢nom, ale potrebnom obdobi
Zivota svojho diet'ata je mu vzdy nablizku, ochotna pomoct. Tak je to aj v d'alSich etapach zZivota diet’ata.

Vari sa ¢udujeme, ze Mama nechyba na KrizZovej ceste svojho Syna? Vari sme prekvapeni, Ze Ona - Mama
- svoju pomoc ponuka kazdému z nas aj na naSej kriZovej ceste? Ale verime eSte vobec, Ze nam chce
a mdze pomdct? ESte o to stojime? Ak ano, v zavere tohto zastavenia KriZovej cesty sa s doverou
pomodlime modlitbu, ktorta sa zvlast modlievame za nasu diecézu. Pri nej si rozsirujeme srdce pre
potreby celého nasho spolocenstva.



Kto by v tejto chvili stretnutia styraného Syna s prebolestnou Matkou povedal, ze Maria je ta
predpovedand Zena z knihy Genezis (Gn 3,15), ktora posliape hlavu hada, a je aj Zenou zo Zjavenia sv.
Jana apostola (Zjv 12,1), ktora ma okolo hlavy korunu z 12 hviezd a pod nohami ma mesiac? Aké je
niekedy narocné vidiet v beZnej udalosti Zivota BoZie konanie! Ani kriZova cesta Pana JeZiSa nemusela
byt pre Jeruzalemcanov nijako vynimoc¢na. Rimania takto popravili vel'a odstidencov. Ale tato - JeziSova
krizova cesta je predsa ina — prinasa vykdpenie celému l'udstvu.

Toto najlepsia chapala Panna Maria, Matka Pana, preto sa k nej neustale utiekame v modlitbe za diecézu:

»Dobrotivy Otce, ako Preblahoslavena Panna Maria bedlila nad pozemskym Zivotom tvojho Syna, tak
sme i my v nasej diecéze pocitovali jej mocnt ochranu. Na jej prihovor i nad’alej daj nam tesit’ sa stalemu
zdraviu tela a dusSe, ochraniuj nas v tazkostiach tohto Zivota a prived nas do vecnej radosti. O to ta
prosime skrze Krista, nasho Pana. Amen.“

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v oCistci.

5. zastavenie - Simon Cyrenejsky pomaha JeZiSovi niest Kriz

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykipil svet.

Pred chvil'ou nam svoju pomoc na nasej krizovej ceste ponukla Matka BoZieho Syna. Teraz rimski vojaci
donutia pomahat nadhodne pritomného Simona z Cyrény. Je to naozaj nahoda, alebo Boh vo svojom plane
uz ovel'a skor ratal s tymto doteraz nezndmym ¢lovekom ako s pomocnikom?

Pod'akovali sme uz niekedy za mnohych pomocnikov, ktori sa objavili v naSom Zivote vtedy, ked’ sme
ich tak vel'mi potrebovali? MoZno sme si ani nezapamatali ich menj, ale ,odrazu“ tu boli, aby nam
pomohli odborne alebo povzbudivym slovom.

Dakujme za kazdého neznameho Simona - pomocnika a stile s doverou prosme Pana, aby nam aj
nad’alej posielal tychto délezitych pomocnikov s otvorenym srdcom.

Ved nevieme, ¢o ndm prinasa virus strachu. Co ked Pan ocakava, Ze kazdy z nas bude nezi$tnym
Simonom - pomocnikom pre neznameho cloveka?

Ako vel'mi treba dnes podakovat’ vSetkym vysilenym ,Simonom* - na$im lekdrom a zdravotnikom
v réznych poziciach, ktori svojou sluzbou casto prekracuji hranice vlastnych mozZnosti, sami sa
dostavaju do karantény, a niektori odchadzaju spolu so svojimi pacientami aj do ve¢nosti. Je potrebné
d’akovat' a modlit’ sa aj za vSetkych obetavych l'udi inych profesii.

Dakovat’ treba aj vietkym kilazom i zasvitenym, ktori boli a sti duchovne neustale spojeni so svojimi
veriacimi. SluZia za nich sv. omSe, modlia sa za nich, neustale im Zehnajui a stale v tom pokracuju.
Dakovat' treba i vSetkym ,Simonom*, ktori neopakovali donekonecna , o sa neda robit*, ale hl'adali
kazdd moznost, aby konali ,¢o sa da robit™.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

6. zastavenie - Stretnutie s Veronikou

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykipil svet.

VSetci sa uz divame na JeziSovu otlacenu tvar na ru¢niku Veroniky. Ale tomuto daru predchadzala uz
spomenuta ochota poméct poniZovanému, nezndmemu clovekovi.



Vsimli sme si, ako sa dokazu rézni lidri zjednotit pri obhajobe znamych celebrit? Pozname vsak aj mena
obetavych misionarov a charitativnych pracovnikov, vel'mi jednoduchych I'udi, ktori svojou sluzbou
lasky vtlacaju do dusi I'udi Kristovu tvar?

Co myslite? Tito obetavi I'udia, ktorym ,nete¢i“ miliénové honorare, ani nie st na titulnych strankach
¢asopisov, ¢i v najsledovanejsich televiznych programoch: Ci obraz maju vtlaéeny v dusi - oni, tito ,, mali“
obetavi a obetujtci sa? Ci obraz nosim vo svojej dusi ja? Ak je tam obraz niekoho z rodinnych
prislusnikov, este to nemusi byt zlé. ZaleZi na tom, ¢i tam eSte zostalo miesto pre Kristovu tvar a ¢i ma
Kristov obraz v naSich dusiach také vel'’ké miesto, aké mu patri.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v oCistci.

7.zastavenie - JeZi$S druhykrat pada pod krizom

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykiipil svet.

Keby sme argumentovali, Ze na$ druhy Zivotny pad nastava v naSom Zivote preto, lebo v iom chyba Boh,
alebo ma len vel'mi malo miesta, ¢i potom aj JeziSovi, ked’ znova padol, chybal v srdci Boh Otec?

Je to cisto I'udsky vykonStruovana otazka, ktorou chce ¢lovek ospravedlnit svoje pady a poklesky, ale
pritom chtiac-nechtiac priznava, Ze o pritomnost Boha vo svojom Zivote nestoji vébec, alebo len malo.

Jezis pada z totalneho vycerpania. To mbze byt dévodom aj pre 'udské pady. Ale na kriZovej ceste
Bozieho Syna, ktory prijal kriZ dobrovolne, sme uZ spomenuli, Ze Otec mu poslal pomocnikov: Mariu,
Simona, Veroniku. Aj nam Otec posiela pomoc. O ktort z tychto pomoci mame zaujem? Ved predsa aj po
tomto pade treba vstat a ist’ d'alej.

Pride napriklad nebezpec¢ny virus, ktory sposobuje ochorenie-COVID-19 a to méze vziat clovekovi
vSetky sily a uz nevstane. Moze prist vSak aj iny virus, virus: lenivosti, nezaujmu, odmietania Boha,
ignorancie BoZej pomoci, pohodlnosti, straty zmyslu... a potom je tazko mobilizovat' sily. Aky ,virus“
napadol mna a zakorenil sa v mojom organizme? Ak sa nechdm nim uspat’ a nepustim sa s nim do boja,
nevstanem. Skon¢im svoju Zivotnu cestu nadeje uz po druhom pade. A to neznie velmi dobre. Boh nas
predsa nestvoril ako porazenych, ale ako vitazov.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

8. zastavenie - JeZiS$ stretava placuce Zeny

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykiipil svet.

Nikto nezrata, kolko sz uz vyronili matky nad svojimi detmi. Plakali, lebo ich pre nejaké nestastie ¢i
chorobu stratili pre tento zZivot; plakali, ked videli, ako ich stracali pre vecny Zivot. No ktovie, ¢i sa
pomaly v dneSnom svete nestraca plac¢ matiek prave pre druhu pric¢inu - ked’ deti uz prestali verit, Ze
po smrti mo6Zze prist pre nich aj siud vecného zavrhnutia.

Nad kym treba v tejto chvili plakat viac? Nad tymi, ktori nieco zanedbali vo vychove, alebo nad tymi,
ktori nevedia, o robia?

Ktory virus je horsi? Virus 'ahostajnosti, alebo koronavirus?

Prosme za vietky mamy, ale i otcov sveta, aj za vietkych vychovavatel'ov, aby mali dostatok siz, ktoré
vyprosia spravny pozemsky Zivot a ve¢ny zZivot tym, ktori st im zvereni.



Spomenime si v tejto chvili aj na pripady v nasej krajine, ked' Panna Maria ronila krvavé slzy. Svojim
Slachetnym rozhodnutim nasledovat priklad JeziSa Krista a vSetkych svatcov i blahoslavenych, utierame
tieto bolestivé, krvavé Mariine slzy.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v oCistci.

9. zastavenie - JeZiS tretikrat pada pod krizom

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykiipil svet.

Zda sa, ze vrcholi zapas o prijatie ¢ neprijatie Krista. Castym dévodom neprijatia je prave utrpenie,
bolest, nevysvetliteIna smrt, prirodné katastrofy.. a potom aj mnohé pady, najma zasvatenych osob,
rodicov a vychovavatel'ov.

A tak sa spytajme priamo: Ten, kto do svojho Zivota neprijme Krista, ma naozaj lepsSiu odpoved'? Je lepsia
odpoved,, Ze bez Krista, a moZno eSte viac bez jeho kitazov, sa mu Zije lepSie a ni¢ mu nechyba? A ak
vysvetl'uje otazky o réznych nestastiach, tak Casto vycitavo na adresu Boha, ktorého vlastne aj tak
neprijima. ,Ako mohol toto Boh dopustit?!“ Ze neusetril ani vlastného Syna kvéli nasej spase, je stale
»slaby“ argument. M6Zeme povazovat takyto postoj za dlhodoby pad, z ktorého sa neda zdvihnut, lebo
tento Clovek uz nezmeni svoj nazor? V dejinach Cirkvi je osvedCeny spdsob aj na to, ako nieco také
zmenit: mobilizacia modlitieb, obiet a postu - za doteraz nezmenenych. Tieto iniciativy vyprosili vel'mi
vel'a ,beznadejnych” obrateni tych, ktori niezeby nevladali vstat zo svojich padov, ale uz ani nechceli.
Vyprosena BoZia milost to dokazala!

Alebo budeme ,necinne“ ¢akat a viac sa spoliehat na to, Ze niektory nicivy virus zmeni pohlad na
hodnoty Zivota? Niekedy to ide aj tak, ale radSej vyprosujme inym silu povstat’ z tych padov, v ktorych
stale ziju. Pri predchadzajicom zastaveni sme zdoraznili, Ze pla¢ nestaci. Treba ho premieniat’ na
konkrétne skutky niekedy aj vlastnej obety, modlitby, pdstu, ale aj napomenutia, usmernenia,
povzbudenia a hlavne cez osobny priklad. A to vSetko v pokore, lebo ,,...kto si mysli, Ze stoji, nech si ddva
pozor, aby nepadol (1 Kor 10,12).

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

10. zastavenie - JeZisa vyzliekaju zo Siat

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykipil svet.

Tu neslo o ,umelecké” vyzliekanie, ako zvykneme nazyvat nevhodné odhalovanie nahoty. Tu iSlo
o drastické strhavanie $iat prilepenych vyliatou JeZiSovou krvou na jeho telo. Pamatame sa, ked’ nam
davali dole obvaz z rany, na ktorej uz bola chrasta?

Jezis nemal na svojom tele len jednu ranu! Celé jeho telo bola ,jedna“ vel'ka rana. Aka vel’ka musela byt
aj jeho fyzicka bolest, zvlast pri strhavani richa z jeho zmuceného tela?!

Kol'ko bolestivych ran sa urobilo i v poslednych desatrociach na ,tele“ I'udstva! Niektoré rany, ako
napriklad rany vojnovych konfliktov, si od pociatku l'udstva. Bohuzial, stale sa objavuju na ,tele”
I'udstva. AvSak rany spOsobované v ostatnom case i v sucasnosti uz akoby stratili pre niektorych
bolestivost. Pre mnohych st uz len ako virtudlne rany z videohier. Stratili sme citlivost na bolestivé rany
zabijania nenarodenych deti, sme hluchi na ich ,nemé vykriky*“. Na rad prisli stari a chori, ktorych ,treba
presvedcit”, Ze ich sofistikované zbavovanie sa je ,humanne“. Mnohi tomu uverili a sami ziadaju
o vlastnu smrt. Ludska dostojnost je tplne ,vyzlecena“ z rozmeru dostojnosti a vecnosti.



Ak sa k tomu pridava zotieranie prirodzeného rozdielu medzi muzom a Zenou, ¢lovek uz akoby vzal celé
rozhodovanie o sebe a o inych do vlastnych rik - sam sa pasoval do pozicie boha. Sam Jezis, BoZi Syn, sa
pre nas tak ponizil, Ze sa ,nepridfzal svojej rovnosti s Bohom...“ (Flp 2,6). Diabol na pokdSanie v raji:
“..budete ako Boh...“ (Gn 3,5) nachytal prvych I'udi a velmi sa mu to dari aj u 'udi dne$nej doby. Clovek
rozhoduje ako Boh.

Kiezby sme pri svojom vyzliekani neukazali nahotu pychy a biedy, ale ,nahotu“ pokory a Uprimnej
dovery pred Bohom!

PomoZe ndm k tomu vyzleCeniu - vytriezveniu z pychy az koronavirus?

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

11. zastavenie - JeZiSa pribijaja na kriz

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykupil svet.

Co komuvurobil? Ved kadial ,,...chodil, dobre robil...“ (Sk 10,38). Ale ked’ mal odvahu vyznat o sebe, Ze je
Cestou, Zivotom a dokonca Pravdou (porov. Jn 14,6), Pravdu sme radSej pribili na kriZ, aby nam
neprekazala v nasich planoch. To sme s Pravdou urobili my, l'udia.

Krizovej ceste predchadzalo prvé slavenie sv. omsSe, v ktorej sa nebo spritomnilo v skromnom veceradle.
Pri tomto zastaveni je nebo v osobe BoZieho Syna JeZziSa Krista pribité uz nielen na svaty Kriz, ale je
pribité na kriz kazdého Cloveka. JeZis sa tak pevne zjednotil s krizom kazdého z nas.

Clovek v$ak urobil nerozumny krok - vo svojich kriZoch a skti$kach nerata s JeZiSovou pritomnostou
a pomocou. Chce svoje Zivotné krize riesit bez Krista. A ked’ niet iného riesenia, tak ,humannym*
usmrtenim. A tak ,kultira smrti“ nabera stale na vacsich obratkach. Bez Krista je vsak tazko zivotné
kriZe, ktoré nedavaju nijaky zmysel, rieSit s nadejou na dobry koniec.

Prijatie kriza s Kristom neznamend, Ze clovek nebude trpiet. KriZ s ukrizovanym JeziSom je pre
trpiaceho posilou, s moznostou ziskat pre seba i inych, aj pre cely svet potrebné BoZie pozehnanie.

Nie je to odportcanie spOsobovat utrpenie inym, ale povzbudenie vediet zuZzitkovat i bolesti
nespravodlivého a nezavineného utrpenia.

Bude sa to zdat opovazlivé: Ale ako zuzitkujeme vo svojom Zivote hrozné Sirenie smrtiaceho virusu?
Prehodnotime viac svoje Zivotné postoje a staneme sa pokornej$i? Ohl'aduplnej$i? Zacneme viac vnimat
okolo seba I'udi ako bratov a sestry? Zacneme brat Zivot viery vaznejsie? Nech sa tak stane.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

12. zastavenie - JeZi$ na KriZi zomiera

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykipil svet.

JeZzi$ prijal utrpenie a smrt dobrovolne. Je eSte vel'a I'udi, ktorf tito obetu ignoruju, nechapu a zl'ahcuju.
Preto aj smrt cloveka povazuju za definitivny koniec. To by ale znamenalo, Ze aj JeziSovo utrpenie a smrt
nemali nijaky zmysel.

Mohol mat potom nejaky zmysel zivot ludi, ktori zomreli predcasne, nasilne, v gulagoch
a koncentrakoch, najnovsie boli usmrteni odborne na vlastnu Ziadost alebo na Ziadost pribuznych, alebo
sa ako pocati v lone matiek nenarodili na tento svet?



Zvlast ak po sebe neznechali nejaky vyznamny objav, vynalez? Ak aj odovzdali dar Zivota d'alej, zostala
po ich odchode, strate v rodine bolest a prazdne miesto. To plati aj o tych, ktorych usmrtil koronavirus
i iné epidémie.

Nebojacne hovorenie o smrti, mnohych priviedlo k prehodnoteniu rebric¢ka Zivotnych hodnot. Zaujat
spravny postoj nadeje k otazke a realite smrti znamenda zodpovedne Zit svoj Zivot. Plati to vSak aj opacne:

LAKY Zivot, taka smrt* a ako veriaci eSte dopovieme: ,Aka smrt, taka vecnost™.

Zivot mo6Ze byt vyvaZeny, ale moZe byt aj nahananim sa za vSeli¢im. Evanjelista sa neboji poloZit otazku:
».C0 si si nazhromazdil, ¢ie bude?“ (porov. Lk 12,20). Preto si zhromazd'ujte to, ¢o ,,nenic¢i ani mol, ani
hrdza a ani zlodeji nekradnt“ (porov. Mt 6,20). Toto si odporucania na zodpovedne prezivany Zivot.

Postny cas vynikajucim sposobom pripomina c¢lovekovi, aby ,okresaval® mnohé svoje tuzby
a o¢akavania. Aby sa v tichu zastavil pred tvarou Boha a zhodnotil svoje doterajsSie navyky a Zivotny styl.
Mnohi to vyuZiju, pre inych je to uzZ neznama re¢; dokonca s vycitkou voci Cirkvi, ktora takymto stylom
reCi - ,uz sa nevie prihovorit dnesnému clovekovi“. Ale da sa post, odriekanie, modlitba, almuzna...
nazvat lichotivejsie?

A tak priSiel koronavirus. Samozrejme, neteSime sa. VSetci si vSak uvedomujeme a na vlastnej kozi
prezivame, Ze vSetko je odrazu inak. VSetko sa spomalilo, mnohé zastavilo. Ktovie, aky bude finan¢ny
dopad?! Sportovci prisli o prémie z play-off. a kol'ki dalsi, ktori majui rodiny, sa mdzu ocitnat
v materidlnom nedostatku. Je to tak, ale d'akujme Panovi, Ze nie je vojnal Ze mame strechu nad hlavou,
vodu, elektrinu, teplo; Ze nemusime utekat' do neznama a neistoty; Ze rodiny mozu byt viac spolu. Virus
priniesol hrozbu smrti, a s aj obete. Ale je aj nddej Zit d'alej. ESte tu nie je smrt, prislo silné umftvenie,
ma sa zrodit obnoveny Zivot.

Co si konkrétne vezmem pre svoj Zivot z tohto zastavenia kriZovej cesty?

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

13. zastavenie - JeZiSa skladaju z kriZa do lona Panny Marie

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykiipil svet.

Najskor to bola tajomna chvil'a pocatia a potom nadherna chvil'a JeziSovho narodenia, hoci sprevadzana
realitou extrémne chudobnych, ponizujicich podmienok. Maria si v§ak v plnosti vychutnala materinsku
radost, ,lebo chlapcek sa nam narodil, dany ndm je syn...“ (Iz 9,5). Pocas JeziSovho dospievania, okrem
uteku z Betlehema do Egypta a troch dni tizkosti zo straty dvanastrocného Jezisa, Maria preZzivala so
svojim Synom radostné chvile.

Pocas JeziSovho verejného ucinkovania je akoby zabudnutd, nedostava sa jej pozornosti, ked' JeziSovi
prevolavaju Hosanna.

Stretdvame ju v Kane, ked’ inf potrebuji pomoc a potom na KriZovej ceste, sprevadzajic milovaného
Syna az na Golgotu. Tam stala pod kriZom, ked' na nom umieral Syn.

Pri 4. zastaveni videla svojho styraného Syna, teraz jeho bezvladne telo uloZili do jej materinského lona.
Co prezivala, vie najlepsie pochopit len matka, ktora tiez presla skiaskou smrti svojho dietata.

Maria aj v materinskej bolesti mala stale v sebe uchované vsetko, o sa tykalo JeziSa. Mala vel'kud bolest,
ale aj velka doveru, Ze ked sa doteraz naplnili vSetky slova o jej Synovi, splnia sa aj tie o jeho
zmrtvychvstani. To jej pomahalo tlmit prirodzent bolest. A moZno eSte uvazovala nad JeziSovymi
takmer poslednymi slovami z kriza: ,..hl'a, tvoj synl.. Hla, tvoja matka!“ (porov. Jn 19,26-27).
V apostolovi jej Jezis zveril nas vSetkych, stala sa Matkou nas vsetkych!

Ako naplno treba otvorit svoje srdce, aby sme pochopili, akil obrovsku posilu a ochranu sme vsetci
dostali v Marii na naSej osobnej kriZzovej ceste. Preto aj v Case Sirenia virusu, ktory roznasal smrt, sa



konali mnohé maridanske poboznosti, i zasviatenie sa Neposkvrnenému Srdcu Panny Marie. To vSetko
bolo prejavom dévery v jej pomoc aj v tejto skuske. Preto na mnohych miestach stoja v minulosti
postavené Marianske morové stipy, ako Zivé pomniky vd’aénosti Matke BoZej za pomoc pri zastaveni
epidémie. Lebo aj ti, ktori napokon podl'ahli chorobam, ale odchadzali z tohto sveta zmiereni s Bohom,
sa v materinskom objati dostali do vecnej slavy Otca pre zasluhy utrpenia a umucenia jej Syna - JeZisa
Krista.

Prijat’ tito formu Mariinej pomoci sa da iba vo viere. Preto sa nebojme prosit' s apoStolmi: ,Pane, daj
nam vacsiu vieru!“ (porov. Lk 17,5), lebo potom mozZno I'ahSie a odvaZnejSie zaspievame: ,R4¢ pri mne
Matka stat, duSu mi zastavat...“ (JKS 344). Ako sa s tymto upriamenim na Pannu Mariu majd vysporiadat
krajiny, ktoré tiez boli napadnuté koronavirusom, ale bud nemaju silna krestansku tradiciu, alebo sti uz
znacne sekularne?

Prave to druhé konstatovanie sa v znacnej miere vztahuje na v minulosti krestanski Eur6pu a vobec
zapadnu civilizaciu. MoZno je to nova Sanca, nova vyzva, ako sa rozpamatat' na svoje krestanské korene
a vratit sa k nim a eSte pocas Zivota prijat materinské objatie Matky Cirkvi.

UkriZovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.

14. zastavenie - JeZiSa pochovavaju

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim kriZom vykiipil svet.

Jediné bezpecné a stabilné miesto, ktoré Jezi$ mal, bolo rodinné zazemie lasky v Nazarete. Pocas svojho
verejného ucinkovania nemal kde zloZit hlavu. Nakoniec mu museli poZicat' aj hrob, ale ti, ktori sa citili
ako vitazi, ked’ ho zniesli zo sveta, pre istotu nechali hrob zapecatit' a strazit. ESte aj jeho hrob im neda
pokoja.

V dejinach sa to zopakuje velakrat: tych, za ktorymi isli I'udia, lebo boli pravdivi, chceli I'udstvu naozaj
dobre... tych bolo treba radsSej pochovat na nezndmom mieste, aby eSte aj ich hrob nebol posilou pre
nasledovnikov.

Kol'ké obete vojen a inych nestasti nemajd svoje hroby. Je to jedna z d’alSich bolesti zvlast pre matky,
ktoré takto prisli nielen o svoje dieta, ale ani nik nevie, kde, alebo ¢i vobec maju svoj hrob.

JeziSova krizova cesta sice konc¢i v hrobe, ale len na tri dni, ako to sdm predpovedal: ,Zborte tento chram
a za tri dni ho postavim“ (Jn 2,19). Hrob teda nie je koniec.

A rodicia, ktori sami prejda branou smrti a hrobu, uz vo ve¢nosti nehl'adaju hroby svojich deti, ale
hl'adaju svoje deti. Ak na zemi bolo ich vel'kou bolestou, Ze nespoznali hrob svojho dietata, raz méze
byt ich ve¢nou bolestou, ked nestretnu svoje deti ako zachranené v nebi. Plati to o kazdom naSom
vztahu s inym ¢lovekom - priat si, aby sme sa vSetci stretli v nebi. Nikdy nevyslovme podmienku, Ze ,ak
by niektory konkrétny ¢lovek mal byt v nebi, tak potom tam nechcem byt“. Takto vyslovené slova
svedcia o nepochopeni Kristovej obety na kriZi za nas vSetkych a o vel'’kosti Bozieho milosrdenstva, ktoré
sa vylialo z jeho prebodnutého boku.

Aby sme sa chranili podobnych neuvazenych postojov, mohli sme pocas pdstneho obdobia ¢i iného
Casového obdobia, alebo aj pocas tejto krizovej cesty - pochovat vSetko, ¢o v nas netvori BoZiu mentalitu.
Pochovat vSetko, ¢o nam brani zachytit' a prijat' zavan BoZej milosti, ktora nam chce nanovo prinavratit
slobodu Bozich deti. Len takto zmocnie nasa odvaha i sila voc¢i vSetkym smrtiacim virusom, ktoré by
chceli znicit nielen nase telo, ale aj dusu, a to naveky.

Do hrobu vloZme vsetko, ¢o treba navzdy znicit, svoje nevladne tela ukladajme do Mariinho lona, do
BoZej naruce, aby sa napliiali slovd zadusnej prefacie: ,Zivot sa neodnima, iba meni“. Plni nadeje
dodavajme: ,Nas zZivot sa zmeni na plna radost vo vecnej blaZzenosti“.

Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistci.



Zaver

Zastavenia JeziSovej krizovej cesty osvetl'ovali rozne tiseky aj méjho - nasho zivota. Mohol som sa -
mohli sme sa otvorit’ a citit, ako nas jednotlivymi zastaveniami mojho - nasho Zivota sprevadza sam
JeZis, ako je neustdle s nami.

Dokonca i v narocnej skiske Sirenia pandémie koronavirusu. JeZiSove bolesti nicili jeho telo a spdsobili
smrt. Tomu sa skoér ¢i neskor v Zivote vyhnut neda. Ale o tri dni bolo vSetko inak. Ak teraz hovorime
o zavere Krizovej cesty, celkom opravnene hovorme aj o zaciatku nového zivota!

Nevieme, kol'ko Casu eSte stravime v temnote neistoty hrozby koronavirusu, ale vieme, Ze aj toto
nebezpecenstvo pominie. A to aj vdaka mnohym bolestivym ranam sl'achetnosti celej zdravotnickej
rodiny i inych zloZiek, ktori sa postavili zoci - vo¢i Siriacemu sa zlu, podporovani silou modlitieb a obiet
nespocetného zastupu déverne prosiacich.

Smrt nema nikdy posledné slovo. Zivot v Kristovi vzdy vitazi nad smrtou.

Vitazstvo JeZiSovej kriZovej cesty nespociva v totalnej ochrane pred bolestivymi ranami a pred fyzickou
smrtou. JeziSovo vitazstvo spociva v posile na osobnej kriZzovej ceste a vo ve¢nom Zivote po smrti.
Nebojme sa mozno i ¢astejSie hovorit o veCnom Zivote, a to nielen v tazkych Zivotnych skdskach, ale
aj vtedy, ked’ je dobre. Nel'akajme sa, ked' pocujeme JeZiSovo pozvanie pre nasledovnikov: , Kto chce ist
za mnou, nech vezme svoj kriz a nasleduje ma“ (porov. Mk 8,34). Lebo do tohto pozvania vstupuju aj iné
slova: ,Ja som vzkriesenie a zivot. Kto veri vo mna, bude zit, aj ked umrie. A nik, kto Zije a veri vo mna,
neumrie naveky. Veris tomu?“ (Jn 11, 25-26) JeZi$ cez utrpenie, kriz, smrt presiel k zmftvychvstaniu,
k oslaveniu.

Ano, aj naSe telo umrie, rozpadne sa, alebo zhori, ale dusa uZ preZiva svoju ve¢nost, lebo duSu nemozno
znicit. Nech je to ve¢nost vo vetnej blazZenosti.

Na umysel Svitého Otca
Otce nas... Zdravas Maria... Slava Otcu...

Pane JeziSu Kriste, vypocuj Svatého Otca M., svojho ndmestnika, aby dosiahol vSetko, o ¢o prosi v
tvojom mene od nebeského Otca. Lebo ty ZijesS a kral'ujeS na veky vekov. Amen

Modlitba za diecézu a za otca biskupa

Trojjediny Boze, tvoj 'ud zvereny do pastierskej starostlivosti naSho diecézneho biskupa Stanislava,
pokorne ta prosi, posiliiuj ho, aby nas skrze evanjelium a Eucharistiu zhromaZd'oval v Duchu Svatom
ako partikularnu Cirkev za pozehnanej spoluprace duchovenstva, aby sme vsetci vytvarali jednu, svatdy,
katolicku a apostolsku Kristovu Cirkev.

BoZe, na orodovanie nasho patréna sv. Jana Nepomuckého ta prosime, udel’ nam milost, aby sme skrze
tvoje nesmierne milosrdenstvo dosiahli dary, o ktoré ta vricne prosime.

Dobrotivy Otce, ako Preblahoslavena Panna Maria bedlila nad pozemskym Zivotom tvojho Syna, tak sme
i my v naSej diecéze pocitovali jej mocnd ochranu. Na jej prihovor i nad’alej daj ndm teSit sa stalemu
zdraviu tela a dusSe, ochranuj nas v tazkostiach tohto Zivota a prived nas do vecnej radosti. O to ta
prosime skrze Krista, naSho Pana. Amen.



